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Titel / Berufsbezeichnung lic.phil., Fachpsychologin Psychotherapie FSP, Fachpsychologin Laufbahn- 
und Personalpsychologie FSP, Ausbildnerin SVEB 1 

Arbeitsort In eigener Praxis als Psychotherapeutin im Institut für integrative 
Psychologie und Pädagogik Schweiz GmbH, Praxis Zürichberg, 
Sophienstrasse 2, 8032 Zürich und im Laufbahnzentrum der Stadt Zürich als 
Berufs- Studien- und Laufbahnberaterin 

Curriculum Vitae Beruflicher Werdegang 

• Seit 2020 in eigener Praxis als eidgenössisch anerkannte 
Psychotherapeutin, Lerncoach und Berufsberaterin 

• 2019 als Lerncoach und Psychotherapeutin in der Lernpraxis AG, 
Zürich 

• 2015-2017 delegierte klinische Kinderpsychologin (Abklärungen, IV-
Gutachten erstellen, Psychotherapie bei den Kinderärzten am 
Rigiplatz) 

• 2011-jetzt als Berufsberaterin im Laufbahnzentrum der Stadt Zürich 
(Beratungen und Potentialabklärungen von Jugendlichen und 
Erwachsenen) 

• 2009-2011 als Berufsberaterin im BIZ Urdorf 
 Ausbildung 

• 2019 Praxisbewilligung Kanton Zürich 

• 2016-2019 Weiterbildungen in Ego-State und Hypnotherapie 

• 2012-2016 Postgraduale Psychotherapie- 
Weiterbildung mit systemisch-lösungsorientiertem Schwerpunkt, Wilob, 

Lenzburg 
2006 Fachtitel als Fachpsychologin für Laufbahn- und 

Personalpsychologie 
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