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Jasmin Schelling-Meyer

lic.phil., Fachpsychologin fiir Psychotherapie FSP, eidg. anerkannte
Psychotherapeutin

Praxis im Schanzengarten, Kinder- und Jugendpsychiatrische und
Psychotherapeutische Praxis in Winterthur

Beruflicher Werdegang
e Seit 2019 in eigener Praxis und delegierte Zusammenarbeit
mit einer Kinder- und Jugendpsychiaterin
e 2013-2018 Delegierte klinische Psychologin (Abkldarungen
und Psychotherapie) Kinderarzte am Rigiplatz /
Jugendpsychologie Krone
e 2012 Vertretungen Schulpsychologie
e 2011 Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst des Kantons
Zirich, Effretikon / Zirich Nord
Ausbildung
e 2018 Praxisbewilligung Kanton Zirich
e 2017 Weiterbildung in Gruppenpsychotherapie Psychodrama
und Ego-State bei lic. phil. Zita Stoltenberg
e 2012-2016 Postgraduale Psychotherapieweiterbildung mit
systemisch-l6sungsorientiertem Schwerpunkt, Abschluss
eidg. Psychotherapeutin, wilob Lenzburg
2011-2012 Non-direktive Spieltherapie bei Dr. S. von Aster und
Gesprachspsychotherapie bei Dr. phil. A. Sarasin, KJPD Ziirich
052 550 5591
jasmin.schelling@fsp-hin.ch
www.praxis-im-schanzengarten.ch
8400 Winterthur, Biielrainstr. 15,

nach Vereinbarung



