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Evidence based assessment and therapy in early childhood

EBT-Kurs «Fruhe Kindheit»

Der Kurs vermittelt fundierte diagnostische und therapeutische Kompetenzen fiir die Arbeit
mit Sauglingen, Vorschulkindern und ihren Familien. Im Fokus stehen frihe Entwicklungs-
prozesse, Regulationsstérungen, Bindung, Mentalisierung, typische klinische Bilder dieser
Altersstufe, Trauma sowie komplexe psychosoziale Belastungen. Die modular aufgebaute
Weiterbildung kombiniert theoretische Grundlagen mit praxisnaher Fallarbeit, Supervision
und Videoanalyse und orientiert sich an der IPKJ-Psychotherapieweiterbildung. Den Ab-
schluss bildet ein Kolloquium mit Fallvorstellungen der Teilnehmenden.

Die beteiligten Institute

IPK) Institut fur Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter / ipkj.ch

KJF Institut fir Kinder-, Jugendlichen- und Familientherapie Luzern / institut-kjf.ch

SPK Schweizerische Gesellschaft der Psychotherapeutinnen fur Kinder und
Jugendliche / spk.psychologie.ch




Allgemeines

108 Einheiten Theorieunterricht /110 Credits
Das Curriculum findet von Januar bis November statt.
Ublicherweise finden Kurse am Freitag und Samstag (Samstag bis mittags) statt

und dauern 13.5 Unterrichtseinheiten a 45 Min.

Minimum 13, Maximum 18 Teilnehmende

Anmeldung unter ipkj.ch

Die Kursleitung besteht aus Vertretungen der beteiligten Therapieausbildungsinstitute

Kursleitung

IPK] PD Dr. med Franziska Schlensog-Schuster
IPK] Dr.phil. Dipl.-Psych Marina Zulauf-Logoz
KJF  Dr. phil. Katrin Braune-Krickau

Kontakt Geschaftsstelle

Verein fur Weiter- und Fortbildung in der Kinder-
und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie (IPK])
Hoérnliweg 5 | 5304 Endingen

E-Mail: info@ipkj.ch

www.ipkj.ch



